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JIMpeKTop LIKOJBI 270/ Maaaw ¥V.0./
MeHI0 NpHroTaB/IHBAaEMbIX 0110
Bo3spacTtHas karteropus: 7-11;et/ 12 jer u erapme
MBOY Cecepanrckas COILI na 2023 — 2024y4.roa.
IIumeBbie
HaunmenoBanue 6.11072 Bec BemecTsa (1) Dueprer Ne
osmoa " peuen
B XK v yeckast TypbI
HEHHOCTb
(kKam)
Hepens 1
Jensb 1 02.10.2023r
3aBTpaK: ChIp TBEPABIX COPTOB B Hape3Ke 30 7,0 9,0 0.0 109,1 54-13
Yai ¢ caxapom 200 1.5 1,4 8,6 52,9 52-2rt
xJ1e6 NuIeHHYHbIH 100 2,3 0,3 15 57,9 npoM
Hroro 3a 3aBTpak: 10,8 10,7 23,6 2199
oben: caJiaT U3 KarycTbl ¢ MOPKOBBIO H 80 0,8 53 3.5 65,1 54-93
a610KkamMu
PaccojiIbHHK CO CMETaHOM 225 2,0 49 13.3 105,0 54-4¢
rynasi 80 15,3 19,9 4.4 257.8 54-9p
Kallla rpe4yHeBas paccbinyaras 150 8.2 6,5 42,8 262,2 54-4r
KOMIIOT M3 CyX0()pyKTOB 200 0,8 0,0 28,4 117,0 54-3xt
xJ1e0 NUIEeHHYHbIH 100 2.3 0,3 15 57,9 npoM
Hroro 3a oben: 29,661 29,3 110 119
Jennb 2 03.10.2023r
3aBTpaK: Kalla MOJIOYHasi MiIeHHas 200 8,3 115 38.8 292,1 54-6x
Yaii ¢ IMMOHOM 200 0,2 0,0 6,6 27,6 54-3rt
xJ1e6 mieHUYHbIH 100 2.3 0,3 15 57,9 npom
Hroro 3a 3aBTpak: 10,8 11,8 60,4 377,6
oben: 0J0KH 100 0,4 0,4 8.9 40,3 npoM
LK CO CMETaHOU 225 1.7 4,9 5,8 73,6 54-1c
TUIOB U3 OTBAPHOMW TOBSAMHBI 200 15,5 13,2 40,3 341,9 54-11n
Yaii ¢ caxapoM 200 155 1,4 8,6 52,9 52-2rt
xJ1e0 MIIeHHYHbIN 100 23 0,3 15 57.9 npoM
Htoro 3a obes: 20,7 18,8 98.4 630,7
Jenn 3 04.10.2023r
3aBTpaK: AMLO OTBapHOE 40 4,8 4,0 0,3 56,6 54-60
LIMKOpHUHt 200 3.8 3:5 11,1 90,8 54-9rt
x1e0 NuIeHHYHbIH 100 2,3 0,3 15 57,9 npoM
Hroro 3a 3aBTpak: 10,9 7.8 26,4 205,3
oben: TIOMHOP B Hape3ke 60 0,3 0,0 2,3 10,5 54-33
CYN KPECTbSHCKHUM 225 2,0 4,6 1157 98,9 54-10¢
rojieHb 100 16,942 9,763 1,173 145,564 290M
MaKapOHbl OTBapHbIE 150 6.0 9,1 375 256,0 54-2r
KaKao ¢ MOJIOKOM 200 0,6 0,3 12,4 54.5 54-14x
xJ1e0 MueHUYHbIH 100 2.3 0,3 15 57,9 npoM
Hroro 3a oben: 28,442 24,063 80,073 623,364
Jennb 4 05.10.2023r
3aBTpaK: Kalla MOJIOYHas OBCsiHas ¢ u3toMoM | 200 8.0 12,0 41,2 305.,4 54-13
yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1.4 8,6 52,9 54-6r
X71€0 MieHHYHbIA 100 2.3 0,3 15 57,9 npoM
Hroro 3a 3aBTpak: 11,8 13,7 64.8 416,2
oben: cajiaT U3 MOPKOBH M 0710k 80 0,5 5.4 3.9 66,1 54-11:
PaccosibHHK CO CMeTaHOH 225 2,0 4,9 13,3 105,0 54-4¢
(dune MuHTas 70 15.3 19.9 4,4 257.8 54-9p




Kallla rpeyHeBas paccblinyaras 150 8.2 6,5 42.8 262,2 54-4r
" d KHMCEb 200 0,2 0,0 13,2 53,4 54-11x
xJ1e0 MIIeHHYHbIH 100 2.3 0,3 15 57,9 npom
Hroro 3a oben: 29,3 28,3 691,5 7142
Jenb 5 06.10.2023r
3aBTpak: Kallla MaHHas 200 16,8 25,8 4,2 316,1 54-1o
KO(eHHbIH HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,8 35 11,1 90,8 54-9rt
xJ1e0 MieHHYHbIN 100 2,3 0,3 15 57,9 npom
Hroro 3a 3aBTpak: 77 10,1 33,5 235,1
oben: orypel B Hape3Ke 60 0,5 0.0 1,6 8.4 54-23
6opl co cMeTaHOM 250 1.7 4,9 10,4 92,4 54-2¢
ryJsm 80 13,8 11,2 33 169.,6 54-2m
pHC OTBAapHO# 150 3,6 52 38,0 213,2 54-6r
COK HaTypasibHbIH 200 1 0,2 20,2 92
xJ1e0 MuIeHUYHbIH 100 2.3 0,3 15 57,9 npom
Hroro 3a oben: 24,4 30,5 89,6 730,1
Jlennb 6 07.10.2023r
3aBTpaK: Kaiua apyxba 200 4,9 6,9 24,6 180.,0 54-16t
Yyai C JIUMOHOM 200 0,2 0,0 6,6 27,6 54-3rt
xJ1e0 MIeHUYHblH 100 2.3 0,3 15 57,9 npom
Hroro 3a 3aBTpak 7.4 1,2 46,2 265.,5
oben: caJiaT M3 NOMHOPOB H OTYpLIOB 60 0,4 2,6 2,0 332 54-53
cyn KapTodenbHbld ¢ Kpyno 225 75l 4,3 18,5 141,1 54-8¢
6edcTporaHoB U3 oTBapHOH 80 152 13,0 2.4 187.9 54-1m
rOBSIAHHBI
Kanycra TyuieHas 150 3,6 4.9 15,8 121,8 54-8r
HANUWTOK M3 LLIKWIMOBHUKA 200 0,6 0,3 12,4 54,5 54-14x
xJ1€6 MeHHYHbIH 100 23 0,3 15 57,9 npom
Hroro 3a oben: 29,2 254 66,1 596.4
Hepnens 2
Jennb 1 09.10.2023r
3aBTpaK: Kallla MOJ0YHasi MieHHas 200 8.7 10,6 40,0 289.9 54-13t
Yait ¢ MOJIOKOM 200 1.5 1.4 8,6 52,9 54-6r¢
xJ1e0 MIeHHYHbIH 100 2,3 0,3 15 57,9 npom
Hroro 3a 3aBTpak: 26 123 63,6 400,7
oben: anejabCuH 100 0,6 0,1 5,5 25,8 npom
CyN KPeCTbSIHCKMH 225 2,0 4,6 11, 68,9 54-10¢
ryJsi 80 13,8 11,2 33 169,6 54-2m
kapTodesibHOE Mope 150 3.0 5,7 23,7 158.,0 54-111
KaKao C MOJIOKOM 200 4,1 6,0 12,6 121,1 54-Trt
xs1e0 NueHHYHbIH 100 23 0,3 15 57,9 npomMm
Hroro 3a oben: 25,8 27,9 71,8 601,3
Jenb 2 10.10.2023r
3aBTpaK: CIIMBOYHOE MAc/o (MOPUHIMH) 200 0,1 8.3 0,1 74,9 54-19:
4aii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6,4 26,4 54-2r¢
xJ1e0 MieHUYHbIH 100 2:3 0,3 15 57,9 npom
neyeHbe 30 6 20 55 420 npoM
Hroro 3a 3aBTpak: 8,6 28,6 76,5 579,2
oben: orypeli B Hape3ke 60 0,5 0,0 1,6 8.4 54-23
cyn KapTodesibHbIN ¢ MaKapOH H3J1 225 2.5 1,9 21,0 111,2 54-T¢
KarycTa TyLIeHHas C MACOM 200 22,7 36,3 16,3 4823 54-10n
KHCEJb 200 0,2 0,0 13,2 53.4 54-11x
xJ1e0 niueHUYHbli 100 2.3 0,3 15 57,9 npoM
Hroro 3a oben: 28,2 38,5 67,1 713,2
Jenn 3 11.10.2023r
3aBTpakK: Kallla MaHHasl 200 16,8 25,8 4,2 316.1 54-10
Yal ¢ MOJIOKOM 200 1,5 1.4 8.6 52,9 54-6rt
xJ1e0 MIeHHYHBIN 100 2,3 0.3 15 57,9 npom




"T
0 32 3aBTpPAK: |

455 20,6 27,5 27,8 4269
obea: | MOMHAOP B Hape3Ke 60 0.3 0,0 23 10,5 54-33
| Gopiu co cMeTaHO# 250 1:7 4.9 10,4 92,4 54-2¢
TJI0B W3 OTBAPHOM TOBSAHHBI 200 15.5 13,2 40,3 3419 54-11»
HAIMWTOK M3 LIMIMOBHHKA 200 0,6 0,3 12,4 54,5 54-14x
xJ1e0 MUIEeHHUYHbIH 100 2.3 0,3 15 579 npom
Hroro 3a obex: 20,4 18,7 80,4 557,2
Jenb 4 12.10.2023r
3aBTpaK: Kallla )KM/1Kasi MOJIOUHasi rpevHeBast 200 7,0 6,5 217 197,1 54-20¢
yaii c caxapom 200 1,5 1,4 8,6 52,9 52-2rt
x1€6 MieHUYHbIN 100 2.3 0,3 15 57,9 npom
Hroro 3a 3aBTpak: 10,8 8,2 51,3 557.9
Oben: KOHIMTEPCKOE W3MIEIHE 30 6 20 55 420 npom
11IH CO CMETAHO 225 1,7 4,9 5,8 73,6 54-1c
(hune MuHTas 90 15,3 19,9 4,4 257,8 54-9p
pHC OTBapHOH 150 3,6 5.2 38,0 213.2 54-6r
KOMIIOT W3 CyXO(pyKTOB 200 0.8 0,0 28,4 117,0 54-3xt
xJ1€6 MUIEeHHYHbIH 100 23 0,3 15 57.9 poM
Hroro 3a obexn;: 29,7 50,3 146,6 1012,5
Jlennb 5 13.10.2023r
ChIp TBEpPAbIX COPTOB B HApPE3Ke 30 7,0 9,0 0,0 109.1 54-13
Yaii ¢ caxapoM 200 1,5 1,4 8,6 52,9 52-2rt
xJ1e0 MieHUYHbIH 100 2.3 0,3 15 57.9 poM
HWTtoro 3a 3aBTpak: 10,8 21,4 23,6 219.9
caJiaT M3 KarmycTbl C MOPKOBBIO U 60 0,8 53 3.5 65,1 54-93
sbn10KaMu
PaccobHUK CO CMETAHOM 225 2,0 4,9 133 105,0 54-4¢
roJieHb 100 16,942 9,763 1,173 145,564 290M
Kallla rpevyHeBas pacchblnyaras 150 8,2 6,5 42,8 262,2 54-4r
KOMIIOT U3 CyXO(pYKTOB 200 0,8 0,0 28,4 117,0 54-3xt
xJ1e0 NnieHUYHbIH 100 23 0,3 15 57,9 npom
Hroro 3a oben: 30,1 29 114 8139
Kroro 3a Bech 395,2399 | 576,363 | 2113,273 | 104587.1
NepHOA 64
Cpentee
3HauYeHHe 3a
NepUo:




